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JUS DE GROSEILLES PAYS AUX EPICES
PRISCA MORJON

Préparation Cuisson Repos

10 min 20 min Th

Ingrédients Préparation

Recette pour 1L de jus : Détacher les calices (pétales) de groseilles
pays de leur noyau.

10 groseilles pays Dans 1,5L d’eau disposer la badiane, la

6 anis étoilées (badiane) cannelle, la menthe, I’écorce d’une

1 baton de cannelle demi-mandarine et le sucre.

2 branches de menthe fraiche Porter a ebullition.

1 mandarine Y ajouter les groseilles et laisser infuser

10g de soupe de sucre de jusqu’a complet refroidissement.

canne Passer la préparation au tamis et la verser
dans une bouteille.
Servir frais.

Environ1 00€ (»

PAR PERSONNE
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