
10 min 1H 4 à 6

2,50€
PAR PERSONNE

SANDWICH AU POULET DES VACANCES 

Pour la garniture : 
-1 poulet local prêt à rôtir 
-1 pain rustique
-Laitue
-Tomate
-Courgette

Pour la sauce : 
-1 cuillère à café de Moutarde à
l’ancienne
- 1 cuillère à soupe de Moutarde forte
- 1/2 bouquet garni haché 
- 2 piments végétariens hachés 
- 1 œuf 
-Sel
-Poivre 
-15cl d’Huile de basilic
-Jus de citron
- Parmesan
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